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บทคดัย่อ 
หม้อหุงข้าวไฟฟ้าเป็นอุปกรณ์หน่ึงที่มกีารใช้เกือบทุกครวัเรอืน 

โดยหม้อหุงข้าวไฟฟ้าจะใช้ความร้อนจากไฟฟ้าในการหุงข้าวให้สุก
อย่างอัตโนมตัิและสามารถรกัษาอุณหภูมิของข้าวได้ในระดับหน่ึง 
ตามที่กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ์พลังงาน (พพ.) จะ
ดาํเนินการประกาศกฎกระทรวงว่าดว้ยการกําหนดเครือ่งจกัร อุปกรณ์
ประสทิธภิาพสงูและวสัดุ เพื่อการอนุรกัษ์พลงังานตามเจตนารมณ์แห่ง
พระราชบญัญตักิารส่งเสรมิการอนุรกัษ์พลงังาน พ.ศ.2535 และในปี 
พ.ศ. 2547 ได้จ ัดทําร่างกฎกระทรวงฯ สําหรับหม้อหุงข้าวไฟฟ้า
ประสทิธภิาพสูงขึน้ครัง้แรกและไดม้กีารทบทวนร่างกฎกระทรวงนี้อกี
ครัง้ในปีปจัจุบัน ดังนั ้นในบทความนี้ ได้นําเสนอแนวทางในการ
กําหนดค่ามาตรฐานสมรรถนะการใชพ้ลงังานขัน้สงู (HEPS) สําหรบั
หมอ้หุงขา้วไฟฟ้าประสทิธภิาพสงูดว้ยการวเิคราะหเ์ชงิสถติ ิ 

งานวิจยัน้ีได้จําแนกประสิทธิภาพการทําความร้อนตามขนาด
กําลังไฟฟ้าของหม้อหุงข้าว การทดสอบจะกระทําที่สภาวะของ

อุณหภมูหิอ้งทดสอบ 25±2 oC   ความชืน้สมัพทัธใ์นหอ้งทดสอบ  รอ้ย

ละ 60±15 ดว้ยการตม้น้ําจากอุณหภูมขิองน้ํา 25±2 oC  จนกระทัง้น้ํา
มอุีณหภมู ิ95 oC โดยน้ําทีท่ดสอบจะมปีรมิาตรรอ้ยละ 80 ของปรมิาตร
หม้อชัน้ใน และบนัทึกค่าปรมิาณไฟฟ้าที่ใช้ในการต้มน้ํา เพื่อนําไป
คํานวณหาประสิทธิภาพการทําความร้อนของหม้อหุงข้าวเครื่องน้ี 
การศกึษาไดท้ดสอบหมอ้หุงขา้วไฟฟ้า จาํนวน 75 เครื่อง (จาํนวน 18 
ยี่ห้อ) ผลการศกึษาพบว่าหากกําหนดค่าประสทิธภิาพทางความรอ้น
ของหมอ้หุงขา้วไฟฟ้าประสทิธภิาพสงู (HEPS) ทีร่ะดบัค่าเฉลีย่ของค่า
ประสิทธิภาพทางความร้อนรวมกับค่าศูนย์จุดห้าของค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐานในแต่ละระดบัของขนาดกําลงัไฟฟ้า จะได้ค่าประสทิธภิาพ
ทางความร้อนของหม้อหุงขา้วไฟฟ้าประสทิธิภาพสูง เท่ากบัร้อยละ 
83.41 สําหรบัหมอ้หุงขา้วไฟฟ้าขนาดน้อยกว่า 400 วตัต์ และเท่ากบั 
รอ้ยละ 86.73 สําหรบัหม้อหุงขา้วไฟฟ้าขนาดตัง้แต่ 400 วตัต์ขึ้นไป 
จากผลของการกาํหนดคา่ HEPS ของหมอ้หุงขา้วไฟฟ้าดงักล่าว พบวา่ 
จาํนวนของหมอ้หุงขา้วไฟฟ้าทีส่งูกวา่ค่า HEPS คดิเป็นรอ้ยละ 43 ของ
จํานวนหมอ้หุงขา้วไฟฟ้าทัง้หมดทีม่ขีนาดน้อยกว่า 400 วตัต์ และคดิ
เป็นร้อยละ 38 ของจํานวนหม้อหุงขา้วไฟฟ้าทัง้หมดที่มขีนาดตัง้แต่ 
400 วตัตข์ึน้ไป  

Abstract 
 The electric rice cooker is one of the most necessary 
household appliances. The rice cooker changes the electric to the 
heat so that it can automatically cook rice and keep it warm in a 
specified period. The Department of Alternative Energy 
Development and Efficiency (DEDE), the Ministry of Energy will 
issue the ministerial regulation to set up the high efficiency of 
machines, appliances and materials for the energy saving 
according to the purpose of the legislation of promoting the 
energy conservation in 1992. In 2003, the DEDE firstly conducted 
the draft of the ministerial regulation for the high efficiency of the 
electric rice cooker and revised the draft in the current year. This 
paper presents the way to provide the High Energy Performance 
Standard (HEPS) for the high efficiency of the electric rice cooker 
using the statistic analysis.  
 In this paper, the heat efficiency was divided by the rated 
power of the rice cooker. The efficiency testing procedure was 
set up to comply with conditions of Thailand for the ambient 

temperature of 25±2°C and the relative humidity in the test room 

of 60±15%. The rice cooker test method started with boiling the 
water at 80% of the volume of the inner pot from the initial 

temperature of 25±2 °C to the final temperature of 95 °C. The 
electricity consumption was recorded for the heat efficiency 
calculation. Seventy five rice cookers from eighteen brands were 
examined to obtain the heat efficiency. In this work, the HEPS 
was given by the sum of the mean heat efficiency and 0.5 of 
Standard deviation. The results showed that the heat efficiency of 
the HEPS was 83.41% for the rice cookers less than 400 Watts 
and 86.73% for the others. According to the HEPS, 43% of all 
rice cookers less than 400 Watts and 38% of all rice cookers 
equal to or greater than 400 Watts were passed the HEPS.  
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1. คาํนํา 
หมอ้หุงขา้วไฟฟ้าเป็นอุปกรณ์ชนิดหน่ึงทีถ่กูนํามาใชใ้นการหุงขา้ว

ให้สุกอย่างอตัโนมตัิและมกีารนํามาใช้ในครวัเรอืนเป็นเวลายาวนาน 
โดยเฉพาะประเทศในทวปีเอเชยีและพบวา่ปรมิาณการจาํหน่ายหมอ้หุง
ขา้วไฟฟ้ามจีาํนวนเพิม่ขึน้ทุกปีดงัตารางที ่1  ตารางที ่1 แสดงปรมิาณ
การจําหน่ายหม้อหุงข้าวไฟฟ้าระหว่างปี พ.ศ. 2547 ถึง 2550 และ
พบว่าปรมิาณการจาํหน่ายหมอ้หุงขา้วไฟฟ้ามจีํานวนประมาณ 2 ลา้น
เครือ่งต่อปี โดยมอีตัราการจาํหน่ายเพิม่ขึน้ทุกปี ตัง้แต่ปี พ.ศ. 2548 ถงึ 
2550 เท่ากบัรอ้ยละ 8.15, 4.16 และ 21.47 ตามลําดบั ดงันัน้หมอ้หุง
ขา้วไฟฟ้าจงึเป็นอุปกรณ์หน่ึงทีก่รมพฒันาพลงังานทดแทนและอนุรกัษ์
พลังงาน (พพ.) คาดว่าจะมีการส่งเสริมให้มีการผลิตและจําหน่าย
เครื่องจักร หรืออุปกรณ์ที่มีประสิทธิภาพสูง เพื่อประโยชน์ในการ
อนุรกัษ์พลังงานในเครื่องจกัรหรืออุปกรณ์นัน้ตามเจตนารมณ์แห่ง 
พ.ร.บ. การส่งเสรมิการอนุรกัษ์พลงังาน พ.ศ. 2535 ดงัจะเหน็ได้จาก 
พพ. ได้ดําเนินการออกฉลากประสิทธิภาพสูงสําหรบัเตาหุงต้มใน
ครวัเรอืนใชก้บัก๊าซปิโตรเลยีมเหลวและอุปกรณ์ปรบัความเรว็รอบของ
มอเตอร์เมื่อเร็วๆ น้ี สําหรับหม้อหุงข้าวไฟฟ้าได้มีการจัดทําร่าง
กฎกระทรวงว่าดว้ยการกําหนดหมอ้หุงขา้วไฟฟ้าประสทิธภิาพสูง [1] 
ขึน้เป็นครัง้แรก ในปี พ.ศ. 2547 และไดม้กีารทบทวนรา่งกฎกระทรวงนี้
อีกครัง้ในปีปจัจุบนั โดยสาระสําคัญของร่างกฎกระทรวง คือ การ
กําหนดมาตรฐานวธิกีารทดสอบและการกําหนดค่ามาตรฐานสมรรถนะ
การใชพ้ลงังานขัน้สงู (High Energy Performance Standard, HEPS) 
ของหมอ้หุงขา้วไฟฟ้าเพือ่เป็นหมอ้หุงขา้วไฟฟ้าประสทิธภิาพสงู ดงันัน้
ค่า HEPS ในทีน้ี่ หมายถงึ ระดบัประสทิธภิาพพลงังานขัน้สูงของหมอ้
หุงขา้วไฟฟ้าซึ่งผูผ้ลิตผลิตได้คุณภาพอยู่เหนือกว่าค่าเฉลี่ยของกลุ่ม
ผูผ้ลติ และโดยทัว่ไปคา่ HEPS น้ีจะเป็นคา่ทีก่ําหนดมาเพือ่การสง่เสรมิ
มากกวา่การบงัคบัใช ้เพือ่ประโยชน์ในการอนุรกัษพ์ลงังาน 

มาตรฐานวธิกีารทดสอบหมอ้หุงขา้วไฟฟ้าในปจัจุบนัมทีัง้หมด 6 
มาตรฐานทัง้ในประเทศและต่างประเทศ ดงัน้ี 

1) มาตรฐานญี่ปุ่น [2]; JIS C 9212-1993: Electric Rice 
Cookers and Electric Rice Warmers  เป็นมาตรฐานทีเ่น้นการ
ทดสอบสมรรถนะของหมอ้หุงขา้ว ซึง่ไมม่กีารกําหนดหวัขอ้การทดสอบ
ดา้นประสทิธภิาพการทาํความรอ้น 

2) มาตรฐานจนี [3]; GB 12021.6-1989: The Limited Value and 
Testing Method of Efficiency and Warming Energy Consumption 
for Automatic Rice Cookers เป็นมาตรฐานทีก่ําหนดวธิกีารทดสอบ
ประสทิธภิาพการทาํความรอ้น แต่ไมไ่ดนํ้าเอาค่าความรอ้นทีก่ระทาํต่อ
หมอ้ชัน้ในมาร่วมคํานวณในสมการประสทิธภิาพการทําความรอ้น ทํา
ใหค้า่ประสทิธภิาพทีไ่ดต้ํ่ากวา่คา่ทีเ่ป็นจรงิ 

3) มาตรฐานจนี [4]; CCEC/T11-2001: Technical Specifications 
for Energy Conservation Product Certification for Household 
Automatic Rice-Cooker (China Certification Center for Energy 
Conservation Products): เป็นมาตรฐานทีม่กีารกําหนดวธิกีารทดสอบ
ประสทิธภิาพการทําความรอ้นซึง่ปรบัปรุงการคํานวณค่าประสทิธภิาพ
การทาํความรอ้นโดยเพิม่คา่ความรอ้นทีก่ระทาํต่อหมอ้ชัน้ใน 

4) มาตรฐานเกาหล ี [5]; KS C 9310-1997: Korean Industrial 
Standard: Electric Rice Cookers เป็นมาตรฐานทีม่กีารกําหนดวธิกีาร
หาประสิทธิภาพการทําความร้อนไว้ อย่างไรก็ตามวิธีการทดสอบ
มาตรฐานฉบบัน้ีมคีวามแตกต่างจากมาตรฐานจนี 

5) มาตรฐานไทย [6]; มาตรฐานผลติภณัฑ์อุตสาหกรรม มอก. 
1039-2534 หมอ้หุงขา้วไฟฟ้า (ปจัจุบนัน้ีไดถู้กยกเลกิ และถูกแทนดว้ย 
มาตรฐานผลติภณัฑอุ์ตสาหกรรม มอก. 1039-2547): เป็นมาตรฐานที่
อา้งองิของมาตรฐาน JIS C 9212-1988 ซึง่มกีารกําหนดการทดสอบ
สมรรถนะของหม้อหุงข้าวไฟฟ้า และไม่มีการกําหนดการทดสอบ
ประสทิธภิาพการทาํความรอ้น  

6) มาตรฐานไทย [7]; มาตรฐานผลติภณัฑอุ์ตสาหกรรม มอก. 
1039-2547 หมอ้หุงขา้วไฟฟ้า เฉพาะด้านความปลอดภยั: เป็น
มาตรฐานที่กําหนดเฉพาะด้านความปลอดภัยเท่านัน้ โดยไม่มีการ
กําหนดการทดสอบสมรรถนะของหมอ้หุงขา้วไฟฟ้า และการทดสอบ
ประสทิธภิาพการทาํความรอ้น 

จากการสํารวจข้อมูลในประเทศไทย พบว่า ปจัจุบันมีความ
พยายามทีจ่ะลดปรมิาณการใชไ้ฟฟ้าลงดว้ยการออกฉลากแสดงระดบั
ประสิทธิภาพอุปกรณ์ไฟฟ้า ประเภทหม้อหุงข้าวไฟฟ้า [8] ภายใต้
โครงการประชารว่มใจใชห้มอ้หุงขา้วประหยดัไฟฟ้า ของการไฟฟ้าฝา่ย
ผลติแห่งประเทศไทย (กฟผ.) ดว้ยความร่วมมอืกบัหน่วยงานทดสอบ 
สถาบันไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ (สฟอ . )  โดยอ้างอิงมาตรฐาน
มอก.1039-2534 และ CCEC/T11-2001 เป็นหลกั โดยขอบเขตของ
โครงการนี้จะมุ่งเน้นทีห่มอ้หุงขา้วไฟฟ้า ขนาด 1.8 ลติรเท่านัน้ โดย
แบ่งระดบัการกําหนดประสทิธภิาพของหมอ้หุงขา้วไฟฟ้าไว ้5 ระดบั
ตามระดบัของค่าพลงังานไฟฟ้าทีใ่ชใ้นการหุงขา้วด้วยการหุงขา้วจรงิ 
ดงัตารางที ่2 โดยอา้งองิมาตรฐานการทดสอบตาม มอก. 1039-2534  
และมปีระสทิธภิาพพลงังานความรอ้นหรอืประสทิธภิาพการทําความ
ร้อนเป็นไปตามเกณฑ์ดังในตารางที่ 3 โดยอ้างอิงมาตรฐาน 
CCEC/T11-2001 ดว้ยการตม้น้ํา  

 

ตารางที ่1 ปรมิาณการจาํหน่ายหมอ้หุงขา้วไฟฟ้าภายในประเทศ
ระหวา่งปี พ.ศ. 2547 ถงึ ปี พ.ศ. 2550 

ผลติภณัฑ ์
ปรมิาณการจาํหน่ายในแต่ละปี (พนัเครือ่ง) 

2547 2548 2549 2550 
หมอ้หุงขา้วไฟฟ้า 1,976 2,137 2,226 2,704 

อตัราการเพิม่ขึน้(%) - 8.15 4.16 21.47 
ทีม่า: สถาบนัไฟฟ้าและอเิลก็ทรอนิกส ์
 

ตารางที ่2 เกณฑร์ะดบัประสทิธภิาพ 
เกณฑร์ะดบัประสทิธภิาพสาํหรบัหมอ้หุงขา้วไฟฟ้า ขนาด 1.8 ลติร 

คา่พลงังาน
ไฟฟ้าทีใ่ชใ้น
การหุงเฉลีย่ 

(W-hr) 

เบอร ์5 เบอร ์4 เบอร ์3 เบอร ์2 เบอร ์1 

300 E≤270 270< E≤285 285<E<315 315≤E<330 E ≥ 330 
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ตารางที ่3 เกณฑ์การกําหนดประสทิธภิาพการทําความร้อนในแต่ละ
ชว่งของกาํลงัไฟฟ้า 

ชว่งกาํลงัไฟฟ้า  
(วตัต)์ 

ประสทิธภิาพการทาํความรอ้น 
(รอ้ยละ) 

หมอ้หุงขา้วไฟฟ้าแบบกระตกิ 

500 < กาํลงัไฟฟ้า ≤ 600 87 

600 < กาํลงัไฟฟ้า ≤ 700 88 
กาํลงัไฟฟ้า > 700 89 

หมอ้หุงขา้วไฟฟ้าแบบธรรมดา 

500 < กาํลงัไฟฟ้า ≤ 600 83 

600 < กาํลงัไฟฟ้า ≤ 700 84 
กาํลงัไฟฟ้า > 700 85 

 
 อย่างไรกต็ามการกําหนดค่าประสทิธภิาพของหมอ้หุงขา้วไฟฟ้า
โดยการไฟฟ้าฯ จะกําหนดค่าประสทิธภิาพของหมอ้หุงขา้วไฟฟ้าตาม
ปรมิาณไฟฟ้าทีใ่ชใ้นการหุงขา้วจรงิเป็นหลกั โดยมคี่าประสทิธภิาพการ
ทําความร้อนไม่ตํ่ากว่าเกณฑ์ ซึ่งการกําหนดด้วยเกณฑ์ด้งกล่าวจะ
คาํนึงถงึค่าการใชพ้ลงังานเป็นหลกัมากกว่าประสทิธภิาพการทําความ
รอ้น ซึ่งสะทอ้นใหเ้หน็ถงึการใชไ้ฟฟ้าจรงิในการหุงขา้ว แต่ขอ้เสยี คอื
ความยุ่งยากในการจดัหาขา้วสารใหไ้ดม้าตรฐานเดยีวกนัในแต่ละการ
ทดสอบ นอกจากนัน้แล้วหมอ้หุงขา้วไฟฟ้าบางยี่ห้อจะโปรแกรมให้มี
ระยะเวลาการสุกของขา้วไม่เท่ากนัในแต่ละยี่ห้อหรอืรุ่น เพื่อผลของ
ความนุ่มนวลของขา้วที่ได้ ทําให้ผลของการใช้ไฟฟ้าในการหุงขา้วมี
ความแตกต่างกนั แต่นัน่ไมไ่ดห้มายความวา่ หมอ้หุงขา้วไฟฟ้าชนิดนัน้
จะมปีระสทิธภิาพทีส่งูหรอืตํ่ากวา่กนั ดงันัน้งานวจิยัน้ีจงึมวีตัถุประสงค์
เพื่อนําเสนอแนวทางในการกําหนดค่า HEPS ของหมอ้หุงขา้วไฟฟ้า
ดว้ยการใชห้ลกัการทางสถติทิี่ได้จากการทดสอบจรงิของหมอ้หุงขา้ว
ไฟฟ้าแบบทีใ่ชแ้ผน่ความรอ้น (Heating plate rice-cooker) โดยอา้งองิ
มาตรฐาน CCEC/T11-2001  

 
2. คณุลกัษณะและประเภทของหม้อหงุข้าวไฟฟ้า 

นิยามของหมอ้หุงขา้วไฟฟ้าในมาตรฐานผลติภณัฑอุ์ตสาหกรรม 
มอก. 1039-2547 [7]  กล่าวไว้ว่า “หม้อหุงข้าวไฟฟ้า” หมายถึง 
“บรภิณัฑไ์ฟฟ้าทีเ่ปลี่ยนพลงังานไฟฟ้าเป็นพลงังานความรอ้น เพื่อใช้
ในการหุงขา้วอย่างอตัโนมตั ิและอาจรกัษาช่วงอุณหภูมกิารอุ่นขา้วไว้
ได้ระดบัหน่ึง” อย่างไรก็ตามหมอ้หุงขา้วในปจัจุบนัน้ีนอกจากจะใช้ใน
การหุงขา้วเพยีงอย่างเดยีวแลว้ ยงัมกีารพฒันาใหห้มอ้หุงขา้วสามารถ
จดัทาํอาหารไดห้ลายอยา่ง เชน่ การนึ่ง การตม้ และการตุ๋น เป็นตน้ รปู
ที ่1 แสดงถงึหมอ้หุงขา้วไฟฟ้าแบบธรรมดา และรปูที ่2 แสดงถงึหมอ้
หุงข้าวไฟฟ้าแบบมีการนึ่ ง โดยที่รูปที่ 3 และ 4 แสดงให้เห็นถึง
ส่วนประกอบหลกัของหมอ้หุงขา้วไฟฟ้าแบบธรรมดาและแบบกระตกิ
หรอืแบบฝาลอ็ก ตามลําดบั หมอ้หุงขา้วไฟฟ้าส่วนใหญ่จะเป็นหมอ้ 2 
ชัน้ คอื หมอ้ชัน้นอกและหมอ้ชัน้ในโดยสามารถถอดออกจากกนัไดด้งั
รปูที ่3 และ 4   หมอ้ชัน้ในเป็นภาชนะบรรจุขา้วและน้ําทําหน้าทีร่บั
ความร้อนจากแผ่นความร้อนหรอืขดลวดความร้อนและถ่ายเทความ
รอ้นเขา้สูภ่ายในหมอ้หุงขา้วเพือ่ทาํใหข้า้วสุก สว่นมากหมอ้ชัน้ในจะทํา
ดว้ยวสัดุอลูมเินียม ซึง่อาจเป็นอลูมเินียมแบบธรรมดาและแบบเคลอืบ

สาร โดยสารทีเ่คลอืบสว่นใหญ่จะเป็นเทฟล่อน (Teflon) หรอืโพลฟีลอน 
(Poly-flon) เพือ่ช่วยใหข้า้วทีหุ่งแลว้ไมต่ดิหมอ้ งา่ยต่อการลา้งทาํความ
สะอาด ในขณะที่หมอ้ชัน้นอกจะทําด้วยพลาสติกหรอืเหล็ก ซึ่งอาจมี
การตกแต่งลวดลายใหม้คีวามสวยงาม นอกจากนัน้หมอ้ชัน้นอกยงัเป็น
ทีต่ดิตัง้ส่วนควบคุมการทํางานของหมอ้หุงขา้วและแผ่นความรอ้นหรอื
ขดลวดความรอ้น เพื่อผลติความรอ้นและส่งผ่านความรอ้นใหก้บัหมอ้
ชัน้ใน  

 

 
รปูที ่1 หมอ้หุงขา้วไฟฟ้าแบบธรรมดา 

 

 
รปูที ่2 หมอ้หุงขา้วไฟฟ้าแบบมกีารน่ึง 

 

 
รปูที ่3 สว่นประกอบของหมอ้หุงขา้วไฟฟ้าแบบธรรมดา 

 
รปูที ่4 สว่นประกอบของหมอ้หุงขา้วไฟฟ้าหมอ้หุงขา้วแบบกระตกิ 
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หม้อหุงขา้วไฟฟ้าในปจัจุบนัน้ีสามารถแบ่งประเภทของหมอ้หุง
ขา้วไดเ้ป็น 3 ประเภทตามรปูแบบการใชง้าน ดงัน้ี 

1) หมอ้หุงขา้วไฟฟ้าแบบธรรมดา หมอ้หุงขา้วแบบนี้จะเป็นหมอ้
หุงขา้วรุน่เก่าทีม่รีะบบการหุงขา้วเพยีงอยา่งเดยีว  

2) หมอ้หุงขา้วไฟฟ้าแบบธรรมดาทีม่รีะบบอุ่นขา้ว หมอ้หุงขา้ว
แบบน้ีจะมลีกัษณะภายนอกเหมอืนหมอ้หุงขา้วแบบแรก เพยีงแต่เพิม่
ระบบการอุ่นขา้วใหส้ามารถรกัษาอุณหภูมขิองขา้วใหย้าวนานยิง่ขึน้ดงั
รูปที่ 1  หม้อหุงข้าวไฟฟ้าแบบนี้ เ ป็นแบบที่มีจําหน่ายมากที่สุด 
เน่ืองจากมรีาคาค่อนขา้งถูก นอกจากนัน้แล้วหมอ้หุงขา้วบางรุ่นไดถู้ก
ออกแบบใหท้าํงานไดห้ลายอย่าง เช่น การตม้ และการนึ่ง ลกัษณะของ
หมอ้หุงขา้วแบบนี้แสดงไดด้งัรปูที ่2 โดยทัว่ไปหมอ้หุงขา้วไฟฟ้าแบบนี้
จะมขีนาดความจตุัง้แต่ 0.5–5 ลติร 

3) หม้อหุงข้าวไฟฟ้าแบบกระติกหรือแบบฝาล็อก หม้อหุงข้าว
แบบน้ีจะมฝีาปิดอย่างมดิชิด ทําให้เสมอืนว่ามฉีนวนอากาศระหว่าง
หมอ้ชัน้ในและหมอ้ชัน้นอก ทําให้สามารถรกัษาความร้อนในหมอ้หุง
ขา้วไดย้าวนานขึน้ หมอ้หุงขา้วแบบนี้มกัจะยดึฝาหมอ้ใหต้ดิกบัตวัหมอ้
หุงขา้ว  ซึง่มที ัง้ระบบหุงและอุ่นขา้วดงัในรปูที ่4 และแบบทีค่วบคุมดว้ย
ไมโครคอมพวิเตอร์ดงัในรูปที ่5 หมอ้หุงขา้วแบบนี้จะมรีาคาแพงกว่า
แบบที ่2 โดยเฉพาะแบบไมโครคอมพวิเตอร ์ดงันัน้ขนาดของหมอ้หุง
ขา้วแบบน้ีจงึมขีนาดอยู่ระหว่าง 1–1.8 ลิตร ซึ่งเป็นขนาดที่ผู้บรโิภค
นิยมใช ้

นอกจากการแบ่งประเภทของหมอ้หุงขา้วตามรูปแบบการใชง้าน
แลว้ ยงัสามารถแบ่งหมอ้หุงขา้วตามลกัษณะอุปกรณ์การใหค้วามรอ้น
ได้เป็น 2 ประเภท คอื หมอ้หุงขา้วไฟฟ้าแบบที่ใช้แผ่นความรอ้น ซึ่ง
เป็นแบบที่มีใช้อยู่ท ัว่ไปในปจัจุบันน้ี และหม้อหุงข้าวแบบขดลวด
เหน่ียวนํา (Induction heater rice-cooker) หมอ้หุงขา้วแบบนี้ไดพ้ฒันา
ระบบการใหค้วามรอ้น ระบบควบคุม และการออกแบบหมอ้ชัน้ในใหม้ี
ประสทิธภิาพการทําความรอ้นและความสามารถในการหุงขา้วดยีิง่ขึน้ 
ดว้ยการใชข้ดลวดเหนี่ยวนํา (Induction heater) เพื่อใหห้มอ้หุงขา้ว
ควบคุมอุณหภูมิได้ถูกต้องมากขึ้น และมีการใช้เทคโนโลยีด้าน
คอมพวิเตอรค์วบคุมระดบัการจ่ายความรอ้นในหมอ้ชัน้ใน ทาํใหก้ารให้
ความร้อนเป็นไปตามที่ต้องการ แม้ว่าหม้อหุงข้าวแบบนี้ จะให้
ประสทิธภิาพในการทํางานทีด่ ีแต่กม็รีาคาสูงเมื่อเปรยีบเทยีบกบัหมอ้
หุงขา้วแบบแผ่นความรอ้น ดงันัน้จงึมใีชน้้อยมากในประเทศไทย รปูที ่
5 แสดงถงึตวัอยา่งของหมอ้หุงขา้วไฟฟ้าแบบขดลวดเหนี่ยวนํา 

 

 

 
รปูที ่5 หมอ้หุงขา้วไฟฟ้าแบบขดลวดเหนี่ยวนํา 

3. วิธีการทดสอบเพื่อกาํหนดค่าประสิทธิภาพการทาํความร้อน 
 มาตรฐานการทดสอบ วธิกีารทดสอบและการหาค่าประสทิธภิาพ
การทาํความรอ้นของหมอ้หุงขา้วไฟฟ้าในงานวจิยัน้ีจะอา้งองิมาตรฐาน
จนี CCEC/T11-2001 เป็นหลกั อยา่งไรกต็ามเพือ่ใหส้ภาวะการทดสอบ
มคีวามเหมาะสมกบัสภาวะแวดลอ้มของประเทศไทย จาํเป็นทีจ่ะตอ้งมี
การปรบัค่าเพื่อความเหมาะสม โดยกําหนดมาตรฐานการทดสอบ 
ดงัต่อไปน้ี  
 ก. มาตรฐานการทดสอบ 
  การทดสอบหาค่าประสทิธภิาพการทําความร้อนของหม้อหุง
ขา้วไฟฟ้าตอ้งเป็นไปตามมาตรฐานสภาวะการทดสอบ ดงัน้ี 

1) หอ้งทดสอบ 
1.1) อุณหภูมภิายในห้องทดสอบต้องไม่เกิน 25±2 องศา

เซลเซยีส ตลอดการทดสอบ 
1.2) ความชื้นสัมพัทธ์ในห้องทดสอบต้องไม่เกินร้อยละ 

60±15 ตลอดการทดสอบ 
2) เครือ่งมอืวดั 

2.1) เครื่องมือวัดอุณหภูมิน้ําและอากาศจะต้องมีความ

ถูกตอ้งในการวดั โดยยอมใหม้คีวามคลาดเคลื่อน ไมเ่กนิ ±0.1 องศา
เซลเซยีส 

2.2) เครื่องมอืวดัปรมิาณไฟฟ้าจะต้องมคีวามถูกต้อง โดย

ยอมใหม้คีวามคลาดเคลื่อนไมเ่กนิรอ้ยละ ±1 ของคา่ทีว่ดัได ้
2.3) แรงดนัไฟฟ้าป้อนเขา้หมอ้หุงขา้วไฟฟ้าจะคลาดเคลื่อน

ได้ไม่เกนิรอ้ยละ ±1 ของค่าแรงดนัไฟฟ้าทีก่ําหนดโดยผูผ้ลติหมอ้หุง
ขา้วไฟฟ้าตลอดการทดสอบ 

2.4) เครื่องชัง่น้ําหนักจะต้องมคีวามถูกต้องในการวดั โดย

ยอมใหม้คีวามคลาดเคลื่อนไดไ้มเ่กนิรอ้ยละ ±0.05   
2.5) เครื่องมอืจบัเวลาจะตอ้งมคีวามถูกตอ้งในการวดั โดย

ยอมใหม้คีวามคลาดเคลื่อนไดไ้มเ่กนิ ±0.5 วนิาทตี่อชัว่โมง 
3) มาตรฐานการตดิตัง้หมอ้หุงขา้วไฟฟ้า 

3.1) ใหต้ดิตัง้หมอ้หุงขา้วไฟฟ้าบนพืน้รองทีท่าํจากแผน่ไม้
เรยีบหนาอยา่งน้อย 10 มลิลเิมตร และทาสดีาํ 

3.2) ตดิตัง้หมอ้หุงขา้วไฟฟ้าและเครือ่งมอืวดัตามแผนผงั ดงั
ในรปูที ่6  

3.3) ตดิตัง้เครื่องมอืวดัอุณหภูมทิี่ตําแหน่งประมาณ 10 
มลิลเิมตร เหนือจดุกึง่กลางของกน้หมอ้ชัน้ใน 

 
ข. การทดสอบ 
 1) การเตรยีมการทดสอบ 

  1.1) ก่อนทําการทดสอบแต่ละครัง้ อุณหภูมิระหว่างหม้อ
ชัน้ใน ผวิหน้าขดลวดใหค้วามรอ้นและรอบนอกหมอ้หุงขา้ว ก่อนทาํการ
ทดสอบ จะต้องมคี่าแตกต่างกนัไม่เกนิ 5 องศาเซลเซยีส หรอืหมอ้หุง
ขา้วไฟฟ้าจะตอ้งไมม่กีารใชง้านมาอยา่งน้อย 6 ชัว่โมง 
  1.2) ตรวจสอบชนิดของหม้อชัน้ใน เพื่อกําหนดค่าความจุ
ความรอ้นจําเพาะของหม้อชัน้ใน บนัทกึค่าความจุความร้อนจําเพาะ
ของหมอ้ชัน้ใน และทาํการชัง่น้ําหนกัและบนัทกึคา่มวลของหมอ้ชัน้ใน 

  1.3) เตรยีมน้ําใหม้อุีณหภมู ิเทา่กบั 25±2 องศาเซลเซยีส 
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2) วธิกีารทดสอบ 
 2.1) เตมิน้ําตามขอ้ ข. (1.3) ลงในหมอ้ชัน้ในถงึระดบัรอ้ยละ 

80 ของปรมิาตรของหมอ้ชัน้ในจากขอบฝาหมอ้ชัน้ใน ชัง่หามวลของน้ํา
และบนัทกึขอ้มลู 

 2.2) การติดตัง้หม้อหุงข้าวไฟฟ้าและเครื่องมอืวดัสําหรบั
ทดสอบใหเ้ป็นไปตามขอ้ ก. (3) และทาํการบนัทกึค่าอุณหภูมน้ํิาเริม่ตน้
 2.3) ปิดฝาหมอ้หุงขา้ว 

 2.4) เปิดสวติชก์ารทํางานของหมอ้หุงขา้วไฟฟ้า จนกระทัง่
น้ํามอุีณหภมูถิงึ 95 องศาเซลเซยีส ใหต้ดัสวติชก์ารทาํงาน 

 2.5) บนัทกึค่าปรมิาณไฟฟ้าที่ใช้ เริม่ตัง้แต่เปิดสวติช์การ
ทาํงานจนกระทัง่ปิดสวติชก์ารทาํงาน 

 2.6) วดัอุณหภมูน้ํิาสงูสดุและทาํการบนัทกึคา่อุณหภมู ิ
 2.7) คํานวณหาค่าประสทิธภิาพการทําความรอ้นของหมอ้

หุงขา้วไฟฟ้าตามสมการที ่(1)  
 
4. การรายงานผล 
 การคํานวณหาค่าประสทิธภิาพการทําความรอ้นของหมอ้หุงขา้ว
ไฟฟ้าใหใ้ชส้ตูรการคาํนวณดงัน้ี 
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       (1) 
โดยที ่ η   คอื คา่ประสทิธภิาพการทาํความรอ้น มคีา่เป็นรอ้ยละ 

 wM  คอื มวลของน้ําทีใ่ชใ้นการทดสอบ มหีน่วยเป็นกโิลกรมั 

 M  คอื มวลของหมอ้ชัน้ใน มหีน่วยเป็นกโิลกรมั 

 iT  คอื อุณหภมูน้ํิาเริม่ตน้ มหีน่วยเป็นองศาเซลเซยีส 

 fT  คอื อุณหภมูน้ํิาสงูสดุ มหีน่วยเป็นองศาเซลเซยีส 

 pwC คอื ความจุความรอ้นจาํเพาะของน้ํา มหีน่วยเป็นกโิลจูล

ต่อกโิลกรมั-องศาเซลเซยีส 

 C คอื ความจุความรอ้นจาํเพาะของวสัดุหมอ้ชัน้ใน มหีน่วย
เป็นกโิลจลูต่อกโิลกรมั-องศาเซลเซยีส 
 E คอื ปรมิาณไฟฟ้าทีใ่ช ้มหีน่วยเป็นกโิลวตัต-์ชัว่โมง 

 
 

 
 

รปูที ่6 แผนผงัการตดิตัง้หมอ้หุงขา้วไฟฟ้าและเครือ่งมอืวดั 
 

5. ผลการทดสอบและการกาํหนดค่ามาตรฐานสมรรถนะการใช้
พลงังานขัน้สงูของหม้อหงุข้าวไฟฟ้า 

 การกําหนดค่ามาตรฐานสมรรถนะการใชพ้ลงังานโดยทัว่ไปนัน้จะ
พจิารณาโดยอาศยัผลการทดสอบหาค่าประสทิธภิาพการทําความรอ้น
ของหมอ้หุงขา้วไฟฟ้า ซึง่ผลการทดสอบไดม้าจากการทดสอบหมอ้หุง
ข้าวไฟฟ้าที่มีจําหน่ายอยู่ในท้องตลาดทุกยี่ห้อ ค่าเฉลี่ยของผลการ
ทดสอบทีไ่ดจ้ะถอืวา่เป็นคา่เฉลีย่ของประสทิธภิาพการทาํความรอ้นของ
หมอ้หุงขา้วไฟฟ้าในทอ้งตลาด การกําหนดค่า HEPS ในงานวจิยัน้ีใช้

หลกัการทางสถติมิาช่วยในการวเิคราะหโ์ดยอาศยัค่าเฉลีย่ (Mean: μ) 
และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation: σ ) ของค่า

ประสทิธภิาพการทําความรอ้นของหม้อหุงขา้วไฟฟ้า การคํานวณค่า 
HEPS ต้องอาศยัทฤษฎีการแจกแจงความน่าจะเป็นแบบต่อเน่ือง
ประเภทการแจกแจงปกต ิ(N≥30) ดงันัน้ค่า HEPS จะถูกกําหนดได้
จากสมการที ่(2) ดงัน้ี 

 HEPS  =  μ  + Zα/2.σ    (2) 

โดย μ  คอื คา่ประสทิธภิาพการทาํความรอ้นเฉลีย่ 
σ คอื คา่เบีย่งเบนมาตรฐาน 

สาํหรบัค่า Zα/2.σ สามารถกําหนดไดด้งัแสดงในตารางที ่4 ซึง่แปรตาม
เปอรเ์ซน็ตข์องหมอ้หุงขา้วไฟฟ้าตอ้งการใหไ้ดฉ้ลากประสทิธภิาพสงู 
 
 คา่ HEPS เป็นคา่หนึ่งทีแ่บง่แยกระหวา่งหมอ้หุงขา้วไฟฟ้าทีไ่ดร้บั
ฉลากประสทิธภิาพสงูกบัหมอ้หุงขา้วไฟฟ้าทีไ่ม่ไดร้บัฉลาก ดงันัน้หาก
ภาครัฐฯ ต้องการส่งเสริมให้มีการผลิตหรือจําหน่ายอุปกรณ์ที่มี
ประสทิธภิาพสงู จาํเป็นตอ้งกาํหนดใหม้คี่าสงูกวา่ค่าประสทิธภิาพเฉลีย่
ที่ทดสอบ ทัง้น้ีเพื่อให้เกิดการแข่งขนัและปรบัปรุงประสทิธิภาพของ
อุปกรณ์ชนิดนัน้ ดงันัน้เพื่อให้เห็นแนวทางในการกําหนดค่า HEPS 
ดว้ยวธิกีารดงักล่าว งานวจิยัน้ีจะกําหนดใหห้มอ้หุงขา้วไฟฟ้าทีจ่ะไดร้บั
ฉลากประสทิธภิาพสูงสําหรบัการส่งเสรมิมจีํานวนรอ้ยละ 30.85 ของ
หมอ้หุงขา้วไฟฟ้าทัง้หมดตามทีภ่าครฐัฯ ตอ้งการเพื่อกระตุ้นผูผ้ลติให้
ขอรบัการสง่เสรมิการจาํหน่ายดว้ยการตดิฉลากประสทิธภิาพสงู ดงันัน้

ค่า Zα/2.σ สามารถกําหนดได ้เท่ากบั 0.5σ  กล่าวคอื ค่า HEPS จะ
กําหนดไดจ้ากค่าประสทิธภิาพการทําความรอ้นเฉลีย่บวกดว้ยศูนยจ์ุด
หา้เทา่ของคา่เบีย่งเบนมาตรฐาน 
 

ตารางที ่4 ความสมัพนัธร์ะหวา่งค่า Zα/2.σ  กบัรอ้ยละของหมอ้หุงขา้ว
ไฟฟ้าทีจ่ะไดฉ้ลากประสทิธภิาพสงู 

Zα/2.σ รอ้ยละของหมอ้หุงขา้วทีไ่ดฉ้ลาก 

0.5σ 
1.0σ 
1.5σ 
2.0σ 

2.5σ 
3.0σ 

30.85 
15.87 
6.68 
2.28 
0.62 
0.13 
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งานวจิยัน้ีไดท้ําการทดสอบหมอ้หุงขา้วไฟฟ้า จาํนวน 75 เครือ่ง 
(จาํนวน 18 ยีห่อ้) โดยทาํการทดสอบซํ้าอย่างน้อย 3 ครัง้ของหมอ้หุง
ขา้วไฟฟ้าแต่ละเครื่องตามวธิกีารทดสอบในหวัขอ้ที ่3 ผลการทดสอบ
การทําความร้อนของหม้อหุงข้าวไฟฟ้าเพื่อหาประสทิธิภาพการทํา
ความรอ้นแสดงดงัในรูปที่ 7 จากรูปแสดงถงึความสมัพนัธ์ระหว่าง
ประสทิธิภาพการทําความร้อนกบักําลงัไฟฟ้าของหม้อหุงข้าวไฟฟ้า 
และผลการทดสอบประสทิธภิาพการทาํความรอ้นของหมอ้หุงขา้วไฟฟ้า
ดงักล่าวสามารถสรุปไดด้งัตารางที ่5 ตารางที ่5 แสดงถงึค่าตํ่าสุด, 
คา่สงูสดุ, คา่เฉลีย่และคา่เบีย่งเบนมาตรฐานของคา่ประสทิธภิาพการทาํ
ความรอ้นของหมอ้หุงขา้วไฟฟ้าทีไ่ดจ้ากการทดสอบโดยแบ่งตามขนาด
กําลงัไฟฟ้าของหมอ้หุงขา้วไฟฟ้าออกเป็น 4 ระดบั ดงัน้ี หมอ้หุงขา้ว
ไฟฟ้าทีม่ขีนาดน้อยกวา่ 400 วตัต,์ ตัง้แต่ 400 ถงึ 600 วตัต,์ มากกวา่ 
600 ถงึ 800 วตัต ์และมากกวา่ 800 วตัต ์อย่างไรกต็ามจากการสาํรวจ
ขอ้มูลการใช้หมอ้หุงขา้วไฟฟ้าเบื้องต้น พบว่า ขนาดของหมอ้หุงขา้ว
ไฟฟ้าทีใ่ชก้นัมากทีส่ดุจะเป็นขนาดทีม่คีวามจุ ตัง้แต่ 1 ลติรขึน้ไปหรอืมี
กําลงัไฟฟ้าตัง้แต่ 400 วตัต์ขึ้นไป ดงันัน้เพื่อความสะดวกในการ
กาํหนดคา่ HEPS จะแบง่การพจิารณาตามขนาดกําลงัไฟฟ้าออกเป็น 2 
ระดบั คอื กําลงัไฟฟ้าน้อยกวา่ 400 วตัต ์และตัง้แต่ 400 วตัตข์ึน้ไปซึง่
ผลการทดสอบจากตารางที ่5 สามารถเขยีนใหมไ่ดด้งัตารางที ่6  

จากเงื่อนไขในการกําหนดค่า HEPS ทีก่ล่าวไวแ้ล้วขา้งตน้และ

ประยุกต์ใชส้มการที ่(2) เมื่อค่า Zα/2.σ เท่ากบั 0.5σ  ผลของการ
กําหนดค่า HEPS ได้แสดงในรูปที่ 8 จากรูปจะเห็นได้ว่าค่า
ประสทิธภิาพการทําความรอ้นของหมอ้หุงขา้วไฟฟ้าสําหรบัค่า HEPS 
ขนาดตัง้แต่ 400 วตัต์ขึน้ไป มคี่าอย่างน้อยทีสุ่ดเท่ากบัรอ้ยละ 86.73 
และในทาํนองเดยีวกนัจงึสามารถอนุมานใหห้มอ้หุงขา้วไฟฟ้าทีม่ขีนาด
น้อยกวา่ 400 วตัต์ประมาณการแจกแจงเป็นแบบปกตไิด ้ส่งผลใหค้่า 
HEPS มคี่าอย่างน้อยที่สุดเท่ากบัร้อยละ 83.41 จากผลของการ
กําหนดค่า HEPS ของหมอ้หุงขา้วไฟฟ้าดงักล่าว พบวา่จาํนวนหมอ้หุง
ขา้วไฟฟ้าทีส่งูกวา่ค่า HEPS หรอืจาํนวนหมอ้หุงขา้วไฟฟ้าทีเ่ป็นหมอ้
หุงขา้วไฟฟ้าประสทิธภิาพสงู สาํหรบัขนาดตัง้แต่ 400 วตัต์ขึน้ไป 
เท่ากบั 26 เครือ่ง จากจาํนวนทัง้หมด 68 เครือ่งหรอืคดิเป็นรอ้ยละ 38 
และสําหรบัขนาดน้อยกว่า 400 วตัต์ เท่ากบั 4 เครื่องจากจํานวน
ทัง้หมด 7 เครือ่ง หรอืคดิเป็นรอ้ยละ 43 ของจาํนวนหมอ้หุงขา้วไฟฟ้า
ดงักล่าว 

 
รปูที ่7 ความสมัพนัธร์ะหวา่งประสทิธภิาพการทาํความรอ้นกบั

กาํลงัไฟฟ้าของหมอ้หุงขา้วไฟฟ้า 

ตารางที ่5  สรปุผลการทดสอบคา่ประสทิธภิาพการทาํความรอ้นของ
หมอ้หุงขา้วไฟฟ้าแบง่ตามขนาดกาํลงัไฟฟ้า 4 ระดบั 

กาํลงัไฟฟ้า 
(วตัต)์ 

จาํนวน
เครือ่ง 

คา่ตํ่าสดุ 
(รอ้ยละ) 

คา่สงูสดุ 
(รอ้ยละ) 

คา่เฉลีย่ 
(รอ้ยละ) 

คา่ 
เบีย่งเบน 

น้อยกวา่  400 7 77.04 84.69 82.03 2.751 
ตัง้แต่ 400  ถงึ  600 38 77.13 89.97 83.84 3.643 
มากกวา่ 600 ถงึ  800 15 84.72 89.79 87.41 1.659 

มากกวา่ 800 15 83.01 88.61 85.94 1.685 

   
ตารางที ่6  สรปุผลการทดสอบคา่ประสทิธภิาพการทาํความรอ้นของ

หมอ้หุงขา้วไฟฟ้าแบง่ตามขนาดกาํลงัไฟฟ้า 2 ระดบั 

กาํลงัไฟฟ้า 
(วตัต)์ 

จาํนวน
เครือ่ง 

คา่ตํ่าสดุ 
(รอ้ยละ) 

คา่สงูสดุ 
(รอ้ยละ) 

คา่เฉลีย่ 
(รอ้ยละ) 

คา่ 
เบีย่งเบน 

น้อยกวา่  400 7 77.04 84.69 82.03 2.751 
ตัง้แต่ 800 ขึน้ไป 68 77.13 88.97 85.09 3.279 

 

 
รปูที ่8 การกาํหนดคา่ประสทิธภิาพการทาํความรอ้นขัน้สงูของหมอ้

หุงขา้วไฟฟ้า 
 

การกําหนดค่า HEPS ของหมอ้หุงขา้วไฟฟ้าทีร่อ้ยละ 30.85 หรอื
เท่ากบั 0.5σ เป็นตวัอย่างหนึ่งในการกําหนดค่าเริม่ตน้ของค่า HEPS 
ซึ่งโดยทัว่ไปค่า HEPS มกัจะมกีารทบทวนค่าต่างๆ เหล่านี้เสมอ 
อย่างไรก็ตามในการเริม่ต้นโครงการเพื่อกําหนดค่า HEPS มกัจะ
กําหนดค่าทีผู่ผ้ลติหรอืผูป้ระกอบการสามารถกระทําไดก้่อนทีจ่ะมกีาร
ทบทวนค่าเหล่านี้ในครัง้ต่อไป ทัง้น้ีเพื่อใหผู้ผ้ลติ ผูป้ระกอบการและผู้
จาํหน่ายสามารถปรบัตวัและระบายผลติภณัฑจ์ากคลงัสนิคา้ไดก้่อนการ
พัฒนาศักยภาพของหม้อหุงข้าวไฟฟ้าให้มีประสิทธิภาพสูงขึ้นใน
ผลติภณัฑร์ุน่ใหมไ่ดต้ามเกณฑท์ีจ่ะมกีารกาํหนดใหมใ่นรอบถดัไป 

ดงันัน้แนวคดิในการกําหนดค่า HEPS ของหมอ้หุงขา้วโดยอาศยั
หลักการทางสถิติมาช่วยในการวิเคราะห์โดยอาศัยค่าเฉลี่ยและค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐานยงัคงสามารถถูกนํามาใช้ในการทบทวนค่าต่างๆ 
เหล่านี้ ได้ด้วยการเปลี่ยนแปลงตัวคูณของค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ตวัอย่างเช่นการปรบัค่า HEPS จากศูนย์จุดหา้เท่าของค่าเบีย่งเบน
มาตรฐานเป็นศูนย์จุดหกเท่าของค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ดังนัน้ค่า 
HEPS ที่ปรบัเปลี่ยนใหม่น้ี จะใหค้่าประสทิธภิาพการทําความรอ้น
เท่ากบั รอ้ยละ 83.68 สําหรบัหมอ้หุงขา้วไฟฟ้าขนาดน้อยกว่า 400 
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วตัต์ และเท่ากบัรอ้ยละ 87.06 สําหรบัหมอ้หุงขา้วไฟฟ้าตัง้แต่ 400 
วตัต์ขึ้นไป หรอืหม้อหุงข้าวไฟฟ้าที่ได้รบัฉลากประสทิธภิาพสูงจะมี
จาํนวน 2 เครื่องใน 7 เครื่องสาํหรบัหมอ้หุงขา้วไฟฟ้าขนาดน้อยกว่า 
400 วตัต ์หรอืคดิเป็นรอ้ยละ 29 และจาํนวน 23 เครือ่งใน 68 เครือ่ง 
หรอืคดิเป็นรอ้ยละ 34 ของจํานวนหมอ้หุงขา้วทัง้หมดทีม่ขีนาดตัง้แต่ 
400 วตัตข์ึน้ไป  

นอกจากนัน้แนวคดิในการกําหนดค่า HEPS ดงักล่าวยงัสามารถ
นําไปประยุกตใ์ชเ้ป็นแนวทางในการกําหนดค่ามาตรฐานสมรรถนะการ
ใชพ้ลงังานขัน้ตํ่า (Minimum Energy Performance Standard, MEPS) 
ไดอ้กี เมือ่ค่า MEPS หมายถงึ ระดบัประสทิธภิาพการทาํความรอ้นขัน้
ตํ่ าของหม้อหุงข้าวไฟฟ้าซึ่งผู้ผลิตจะต้องทําให้ได้จึงสามารถวาง
จาํหน่ายได ้โดยใชแ้นวคดิลกัษณะเดยีวกนักบัสมการที ่(2) ดงัน้ี  

 MEPS  =  μ  - Zα/2.σ    (3) 

สาํหรบัค่า Zα/2.σ สามารถถูกกําหนดไดจ้ากตารางที ่4 เช่นเดยีวกนั 

เพยีงแต่ค่า Zα/2.σ ที่กําหนดจะเป็นค่าที่หม้อหุงขา้วไฟฟ้าตํ่ากว่าค่า 
MEPS ตวัอย่างเช่นหากกําหนดให้หม้อหุงขา้วไฟฟ้าที่ไม่ผ่านค่า 

MEPS มจีาํนวนรอ้ยละ 2.28 ของหมอ้หุงขา้วไฟฟ้าทัง้หมด ค่า Zα/2.σ 

จะมคี่าเท่ากบั 2.0σ เป็นต้น ปจัจุบนัน้ีประเทศไทยมสีํานักงาน
มาตรฐานผลติภณัฑอุ์ตสาหกรรม (สมอ.) เป็นผูก้ําหนดค่า MEPS ใน
อุปกรณ์นัน้ๆ เช่น เครื่องปรบัอากาศ เป็นต้น อย่างไรก็ตามในการ
สํารวจ พบว่า หม้อหุงข้าวไฟฟ้า ยังไม่มีการประกาศใช้ค่า MEPS 
ภายในประเทศ แต่สําหรบัต่างประเทศไดม้กีารนํามาใชบ้้างแล้ว เช่น 
ประเทศเกาหล ีและตารางที ่7 แสดงค่า MEPS ของหมอ้หุงขา้วไฟฟ้า
แบบแผน่ความรอ้นและแบบขดลวดเหนี่ยวนําซึง่ถกูกาํหนดโดยประเทศ
เกาหล ี[9, 10] 

 

ตารางที ่7 ค่ามาตรฐานสมรรถนะการใชพ้ลงังานขัน้ตํ่า (MEPS) หมอ้
หุงขา้วไฟฟ้าของประเทศเกาหล ี 

ชนิด 
ประสทิธภิาพพลงังานขัน้ตํ่า 

(MEPS) (%) 
หมอ้หุงขา้วแบบแผน่ความรอ้น 
(Heating plate rice-cooker) 

ความดนับรรยากาศ 78.0 
ความดนัสงู 78.0 

หมอ้หุงขา้วแบบขดลวดเหนี่ยวนํา 
(Induction heater rice-cooker) 

ความดนับรรยากาศ 80.0 
ความดนัสงู 78.0 

 
6. สรปุ 

งานวจิยัน้ีไดศ้กึษาและทดสอบเพื่อประเมนิหาประสทิธภิาพการ
ทาํความรอ้นของหมอ้หุงขา้วไฟฟ้า สาํหรบัการกําหนดค่า HEPS ดว้ย
การใชห้ลกัการทางสถติขิองค่าเฉลีย่และค่าเบีย่งเบนมาตรฐานร่วมกนั 
ซึ่งหากกําหนดให้หม้อหุงข้าวไฟฟ้าที่ได้รบัฉลากประสทิธิภาพสูงมี
จาํนวนรอ้ยละ 30.85 ของหมอ้หุงขา้วไฟฟ้าทัง้หมด ค่า HEPS ของ
หมอ้หุงขา้วไฟฟ้า เทา่กบัรอ้ยละ 83.41 สาํหรบัหมอ้หุงขา้วไฟฟ้าขนาด
น้อยกวา่ 400 วตัต ์และเท่ากบัรอ้ยละ 86.73 สาํหรบัหมอ้หุงขา้วไฟฟ้า
ขนาดตัง้แต่ 400 วัตต์ขึ้นไป ซึ่งแนวทางในการกําหนดค่า HEPS 
สามารถนํามาประยุกต์ในการคํานวณหาค่า MEPS ได ้หรอืใชเ้ป็น

แนวทางในการทบทวนคา่ HEPS หรอื MEPS สาํหรบัในการกําหนดค่า
ใหม่ครัง้ต่อไป นอกจากนัน้แลว้แนวคดิในการกําหนดค่า MEPS และ 
HEPS ในงานวจิยัน้ีสามารถถูกนํามาประยุกต์ใช้ในการกําหนดค่า 
MEPS หรอื HEPS หรอืค่าประสทิธภิาพในระดบัอื่นๆ ของอุปกรณ์ทีม่ ี
ลกัษณะเดยีวกนัไดโ้ดยอาศยัการวเิคราะหท์างสถติดิงักล่าว 
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